
 
 

    
 

 

 

Apprentissage d’une langue seconde 

Il existe plusieurs façons d’apprendre ou de conserver une langue seconde. La section qui suit 
examine diverses approches visant à développer ses compétences dans une langue seconde.  

Cours de langue 

Les cours de langue sont une excellente façon d’améliorer la capacité de votre organisation à 
offrir des services dans les deux langues officielles.  

Plusieurs options de formation peuvent être envisagées :  

 Les cours de langue offerts à l’extérieur de l’organisation par les écoles de langues 
privées, les collèges, les universités et les commissions scolaires locales;  

 Les cours sur mesure offerts sur place;  
 Les cours autodidactes (Internet, vidéo, cassettes audio, logiciels, etc.);  
 La formation à distance.  

Pour choisir un programme convenant aux employés de votre organisation, consultez l’outil 
pratique « Liste de vérification – formation linguistique ».  

Pratique de la langue 

Conserver vos compétences en langue seconde ne requiert pas nécessairement un programme 
linguistique formel. Il existe plusieurs façons de pratiquer une langue seconde sans même quitter 
le confort de votre foyer! Écoutez la radio, regardez les émissions de télé ou jouez à des jeux de 
lettres dans la langue seconde. Consultez l'outil pratique « Pratique des compétences en 
langue seconde » pour obtenir de nombreuses suggestions destinées à améliorer vos 
compétences de langue seconde.  

Placement ou échange professionnel 

Afin d’améliorer vos compétences langagières, songez à un placement au sein d’une organisation 
qui travaille dans votre langue seconde. Afin de vous assurer de la valeur de l’expérience 
professionnelle, choisissez une organisation comparable à la vôtre. Un échange réciproque de 
personnel ou de bénévoles entre organismes complémentaires peut aussi être une excellente 
option.  



Ressources additionnelles 
 
La banque de données canadiennes qui suit vous mènera vers :  

 Les organismes de formation linguistique (privés et publics) regroupés par province ou 
territoire;  

 Des milliers de ressources pédagogiques en langue seconde afin de pratiquer et 
d’améliorer vos compétences.  

LangCanada.ca  
www.langcanada.ca  
 
Langues officielles – Publications et guides - Agence de la fonction publique du Canada
 
Dix avantages de l'apprentissage et de l'utilisation d'une autre langue 
Trucs pour maintenir vos acquis dans votre nouvelle langue - Livret décrivant des activités pour 
maintenir les acquis dans une nouvelle langue 
 
www.psagency-agencefp.gc.ca/ollo/tools-outils/pg/index_f.asp 
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